Rondje IJsselmeer op 10 juni 2010%%

Wat vooraf ging:

Op zaterdag 10 juni staat er een rondje IJsselmeer op het programma, afstand 230
km. Tijdens de fietstocht, de woensdag hieraan voorafgaand is tijdens de
welverdiende rust in Tolkamer voorzichtig gepolst of er nog liefhebbers waren. Ik vang
dit met 1 oor op, tegelijkertijd verdwijnt de informatie naar de achtergrond gezien het
fors aantal km. Zoveel kilometers heb ik nog nooit op de fiets gezeten! Maar het
duveltje is geland en later op de avond ga ik uit nieuwsgierigheid toch even naar de
site van WTC. En ja, daar staat de oproep van Gerben aan allen om zich aan te
melden en om ‘Neet te bange wezen!!”. Na nog even wat bemoedigende woorden van
Jaap, mijn echtgenoot, trekt dit mij over de streep en besluit ik de ultieme uitdaging
aan te gaan. Ik bel Francien en geef mij op. Mijn voornemen meld ik ook in het
gastenboek met het idee meer leden over de streep te trekken. Vanaf dat moment
heb ik een kriebel in mijn buik, want wat kan ik verwachten?

The Day
Om 6.00 uur verzamelen zich een groep enthousiastelingen bij de Mac Donalds in

Doetinchem, 6 leden van de zogenaamde satellietclub uit Varsselder en 10 WTC’ers,
allen wat slaperig, maar in een opperbeste stemming. Na een rit van anderhalf uur
komen we om 7.30 uur bij de parkeerplaats van Bataviastad in Lelystad aan. Om 8.00
uur exact staat iedereen startklaar. Althans,.. op het moment supréme is René zijn
sleutels kwijt. De achterklep van de auto staat open en alle bagage vliegt door de
lucht, tassen worden uitgeschud, dat alles aanschouwd door de groep met de nodige
hilariteit. Uiteindelijk liggen de sleutels op de achterklep, Eureka!

De vooruitzichten zijn prima: een nog goed uit te houden temperatuur, strakblauwe
lucht en het allerbelangrijkste weinig wind, ..

Na de eerste welverdiende koffiepauze in Lemmer, na 55 km, zijn de zenuwen
verdwenen. Het tempo ligt hoog, maar ik kan het goed ‘bijbenen’ en ik kan mij in de
groep lekker verschuilen achter de beloofde brede ruggen.

Daarna op ‘volle toeren’ naar onze spaghettipauze in Makkum via Hindeloopen, Gaast,
Nijefurd, de kilometerstand bij aankomst staat op ca. 125 km. Onderweg kan ik volop
genieten van de mooie omgeving en het weidse uitzicht. Inmiddels is de temperatuur
aardig opgelopen.

Vlak voor Makkum wordt nog een stevige eindsprint ingezet. We, 15 bezwete mannen
en 1 vrouw, strijken neer in de schaduw op een terrasje van een restaurant gevestigd
in een karakteristiek pand midden op de markt van Makkum. Daar doen we ons
tegoed aan, om te beginnen, de sinas en cola (de cola met ijsklontjes!). Dus weer een
ervaring rijker en eindelijk aan de cola! De spaghetti, nasi en boerenomelet vinden
gretig aftrek en Gerben maakt van de gelegenheid gebruik om levertjes te bestellen
omdat hij naar hij zegt: ‘Dit thuis nooit krijgt!’




Makkum

Na deze welverdiende rust klikken we met hernieuwde energie weer in de pedalen, op
weg naar de afsluitdijk, met een lengte van 32 km. Op het moment dat we de
afsluitdijk opdraaien rijdt Hugo naast mij. We kregen allebei kippenvel van het feit dat
wij hier fietsen! Wat een prachtig, oneindig uitzicht over het water! De laatste
kilometers zijn wel taai, ook vanwege de sterke zijwind op de dijk.

De volgende en laatste pauze is in Medemblik, de kleinste, maar ook de oudste van
de West-Friese steden, met 180 km 'in de
benen’. Van die benen heb nog ik niet veel last, .
wel van de temperatuur, want die was
inmiddels aardig opgelopen. Tijdens het fietsen
is hier niet veel van te merken, maar op het
terras in Medemblik ‘drijven we bijna weg’.
Iedereen wil persé in de schaduw zitten.

De laatste loodjes
De laatste kilometers van Medemblik tot Lelystad hebben we de wind in de rug. Op het
grote blad wordt het tempo flink opgeschroefd. Op een gegeven moment is het
einddoel in zicht, maar zoals het ook gaat in de bergen, de meet lijkt maar niet
dichterbij te komen. Het tempo blijft hoog tot vlak voor de eindstreep, de
parkeerplaats bij Bataviastad. Als we finishen en van de fiets afstappen voelen we pas
hoe warm het is. Een paar mannen nemen nog even een frisse duik in het IJsselmeer
en de rest spoelt zich af met het, heel erg warme, water dat de chauffeurs hebben
meegenomen.

Traditiegetrouw sluiten we deze prachtige dag af met een duur, maar lekker ijsje.

De statistieken:

- Afstand: 230 km

- Duur: 6.30 uur

- Afstand: 230 km

- Temperatuur: 35 gr.

- Wind: geen

- Weertype: zon, droog

- Route: Lelystad, Lemmer, Makkum, afsluitdijk, Medemblik, Enkhuizen, Lelystad

- Deelnemers:Nils Pas, Henry Wezenberg, Henk Steverink, Gerben Klein Lebbink,
Hugo te Kaat, Charles Bolwerk, Nicole Snijders, Alex Walter, Tom Lubbers, Hans



Bresser, Theo Scholten, Wim Somsen, Bart Bresser, René Lubbers, Hans te
Brinke, Nico Slutter, Freek van Arragon.
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Drenthe

Ik heb genoten van het prachtige rondje IJsselmeer. Op het einde van de tocht begon
ik ook hier en daar wat te voelen, maar doordat ik de hele weg goed ‘uit de wind ben
gehouden’ door de mannen, heb ik met een voldaan gevoel de eindstreep gehaald. Ik
heb geprobeerd mijn krachten te verdelen en ik durf zelfs te zeggen dat ik aan het
eind nog wat over had. Daarom hoop ik dat er meer mensen zijn binnen de club die
volgend jaar ook de uitdaging aan durven gaan. Het is zeker de moeite waard!
Behalve de sportieve prestatie vond ik de solidariteit binnen de groep, die ik deze dag
heb ervaren, meer dan bijzonder. Dank ook aan de tourleider, Gerben, die deze dag
heeft georganiseerd, aan onze wegkapitein, René Lubbers die ons behouden naar de
meet heeft geloodst en ook aan de groep, die mij volledig heeft ‘opgenomen’.

Hartelijke groet,
Nicole



